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Versicherung

Behandlungen mit der Traditionellen Chinesischen 
Medizin (TCM) werden von den Zusatz-

versicherungen (alternativ/komplementär) der 
Krankenkassen anteilsmässig übernommen. 

Erkundigen Sie sich vor der Behandlung bei Ihrer 
Krankenkasse über die Kostenverteilung.



Die Behandlungsmöglichkeiten mit TCM reichen von 
der Unterstützung einer natürlichen Schwangerschaft 
und Geburt bis hin zur Begleitung von künstlichen 
Reproduktionstechniken der Schulmedizin.

Sowohl Frauen als auch Männer sprechen dank TCM 
besser auf schulmedizinische Therapien an. Zudem 
kann die psychische Belastung, die mit Kinderwunsch-
behandlungen einhergeht, erfolgreich reduziert 
werden.

Chinesische Arznei mitteltherapie und Akupunktur  
sind effizient in diesen Bereichen:

Für die Frau

– unerklärte weibliche Infertilität
– Regulierung des Menstruationszyklus
– Verbesserung der Eizellqualität
– Verbesserung der Gebärmutterdurchblutung
– Verbesserung des Aufbaus der Gebärmutterschleimhaut
– Begleitung der Intrauterinen Insemination, IUI
– Begleitung der In-vitro-Fertilisation, IVF
– Begleitung der Intrazytoplasmatischen Spermieninjektion, ICSI
– vorzeitige Ovarialinsuffizienz / Menopause
– Endometriose
– Polyzystische Ovarien (PCO-Syndrom)
– wiederholte Fehlgeburten
– Ovarialzysten
– Myome / Adenomyose
– Hilfe bei der Erhaltung einer eingetretenen Schwangerschaft

Für den Mann

– unerklärte männliche Infertilität
– Verbesserung der Spermienqualität, OAT (Oligo-Astheno- 

Teratozoospermie)
–  Erektionsstörungen

Wann hilft TCM?Liebes Paar Behandlung

Gerne informieren wir Sie über die Möglichkeiten zur 
Behandlung ungewollter Kinderlosigkeit mit den 
Therapiemethoden der Traditionellen Chinesischen 
Medizin (TCM). 

Dank der Kombination von westlicher Schulmedizin 
und den Methoden der Traditionellen Chinesischen 
Medizin (TCM) wurden neue Therapie-Strategien 
möglich, die die Erfolgsaussichten bei der Behandlung 
des unerfüllten Kinderwunsches verbessern.  

Dafür werden seit Jahrhunderten bekannte  
Methoden mit neuestem Wissen ergänzt und 
ständig weiterentwickelt.

Durch die Methoden der TCM wird der Körper 
reguliert und aufgebaut. Dadurch ist er optimal 
für die hochspezifischen schulmedizinischen 
Therapien vorbereitet. Im Idealfall beginnen  

die TCM-Behandlungen bereits während der 
schulmedizinischen Abklärungen.

Neben der gezielten Beeinflussung biologischer 
Prozesse bei Mann und Frau hilft TCM auch 

dabei, Stress und Ängste zu überwinden. 
Innere Ruhe, Entspannung und die Zeit, 

die wir uns für Sie nehmen, spielen 
eine wichtige Rolle für den Erfolg.

Mit dieser Informationsbroschüre 
können wir Ihnen nur einen 
kleinen Ausschnitt unserer  
Behandlungsmöglichkeiten zeigen. 
Zögern Sie nicht, uns für einen  
Termin anzurufen, denn das 
persönliche Gespräch ist durch 

nichts zu ersetzen.

Bei der Erstkonsultation findet eine umfangreiche 
Befunderhebung mit Puls- und Zungendiagnose 
statt. Zu diesem Zeitpunkt werden auch alle 
vorhandenen schulmedizinischen Dokumente 
eingesehen.

Aus der Gesamtheit der Informationen erarbeiten 
wir einen individuellen Therapieplan für «sie  
und ihn». Dabei stehen wir in engem Austausch  
mit dem Ärzteteam von fertisuisse. Auch während  
der Behandlung können wir auf die aktuellsten 
Patientendaten zugreifen, was die Effizienz der 
Therapien erhöht.

Bei Frauen beinhaltet der Therapieplan üblicher-
weise Akupunktur mit bis zu zwei Sitzungen pro 
Woche sowie chinesische Arzneimittel. 
Bei Männern wird vorwiegend eine Arzneimittel-
therapie eingesetzt mit laufenden Nachkontrollen 
im Abstand von etwa zwei Wochen.

Wenn Sie sich für eine künstliche Befruchtung 
entscheiden, begleiten und unterstützen wir  
sie intensiv mit TCM. Je nach Phase des Verfahrens 
kommen angepasste Kräutermischungen sowie 
Akupunktursitzungen zum Einsatz.


